
DZIAŁANIA KOGNITYWNE 
ALFABETYCZNY INDEX HASEŁ 

1. AI 
2. AKTYWNE ZAPRZECZANIE 

(BÓL) 
3. ARCHITEKTURA 

BEZPIECZEŃSTWA 
4. ASTROTURFING 
5. ATAK DDOS 
6. AUTORYTET 
7. BEZPIECZEŃSTWO 

APLIKACJI 
8. BEZPIECZEŃSTWO 

FIZYCZNE 
9. BEZPIECZEŃSTWO 

PUNKTÓW KOŃCOWYCH 
10. BEZPIECZEŃSTWO W 

CHMURZE 
11. BIOLOGICZNE SPRZĘŻENIE 

ZWROTNE 
12. BŁĄD POTWIERDZENIA 
13. BŁĄD STATUS QUO 
14. BROŃ AKUSTYCZNA 
15. BROŃ ENERGETYCZNA 

KIEROWANA 
16. BUDOWANIE ZAUFANIA LUB 

NIEUFNOŚCI 
17. CENZURA 
18. CLICKBAIT I 

SENSACYJNOŚĆ 
19. CYBER 
20. CYBER SZPIEGOSTWO 
21. CYBERBEZPIECZEŃSTWO 
22. CYBERROZPOZNANIE 
23. CZASOWY 
24. CZASZKOWA 

ELEKTROTERAPIA 
STYMULACYJNA 

25. CZUJNIKI 
26. DANE Z BIOSENSORÓW DO 

KOORDYNOWANIA 
OPERACJI WPŁYWU 
POZNAWCZEGO  

27. DEEPFAKE'I 
28. DEMONSTRACJA 
29. DEMORALIZACJA 
30. DEZINFORMACJA 
31. DEZINFORMACJA 
32. DEZINFORMACJA 

RADIOELEKTRONICZNA 
33. DOCELOWA 

INFRASTRUKTURA 
KRYTYCZNA 

34. DOSTĘPNOŚĆ 
35. DYPLOMACJA PUBLICZNA 
36. DYSKREDYTOWANIE 

KONKURENCYJNYCH 
NARRACJI 

37. DYSKREDYTOWANIE 
OFICJELI I ŹRÓDEŁ 
INFORMACJI 

38. EDUKACJA UŻYTKOWNIKÓW 
39. EFEKT KOTWICZENIA 
40. EFEKT RAMOWANIA 
41. EFEKT SŁUCHOWY 

MIKROFAL 
42. EKSPLOITY 
43. ELEKTROMAGNETYCZNY 
44. ELEKTROMAGNETYCZNY 

ATAK 
45. FAŁSZYWE POWIĄZANIE 
46. FAŁSZYWE WZMACNIACZE 
47. FAŁSZYWY KONTEKST 
48. FARMAKOLOGIA 
49. FARMAKOLOGICZNE 

WSPOMAGANIE FUNKCJI 
POZNAWCZYCH 

50. IDENTYFIKACJA 
POSZCZEGÓLNYCH GRUP 
NA PODSTAWIE ICH 
DANYCH (NIEKTÓRE 
MOŻLIWE ZŁOŚLIWE 
ZASTOSOWANIA) 

51. ILUZJE 
52. INFILTRACJA 
53. INFILTRACJA 

SPOŁECZNOŚCI 
54. INFORMACJA 
55. INFORMACYJNA ODMOWA 

USŁUGI (IDOS) 
(GENEROWANIE POZORÓW 
LUB SZUMU W CELU 
PRZECIĄŻENIA 
OPERATORÓW) 

56. INICJOWANIE TREŚCI 
57. INTERFEJSY MÓZG-

MASZYNA (BMI) 
58. INTERNET RZECZY 
59. INŻYNIERIA 

BEZPIECZEŃSTWA 
60. INŻYNIERIA SPOŁECZNA 
61. KLASYFIKACJA ZAKŁÓCEŃ 
62. KOGNITYWNA WOJNA 

ELEKTRONICZNA 
63. KOGNITYWNY 
64. KOMPROMAT 
65. KOMUNIKACJA KRYZYSOWA 
66. KOMUNIKACJA 

STRATEGICZNA 
67. KONTRELEKTRONIKA 
68. KONTROLA DOSTĘPU 
69. KRADZIEŻ DANYCH 
70. KRADZIEŻ TOŻSAMOŚCI 
71. KRYPTOGRAFIA 

72. LEKI PSYCHOTROPOWE 
73. ŁAMANIE HASEŁ 
74. MANIPULACJA KULTUROWA 
75. MANIPULACJA MEDIAMI 

SPOŁECZNOŚCIOWYMI 
76. MANIPULACYJNY 
77. MANIPULOWANIE 

NARRACJAMI 
78. MARKETING 

INFLUENCERÓW 
79. MASKOWANIE 
80. MEDIA PAŃSTWOWE 
81. MONITOROWANIE DANYCH 

Z CZUJNIKÓW 
BIOLOGICZNYCH W CELU 
PRZEWIDYWANIA DZIAŁAŃ 
GRUPOWYCH 

82. MOWA NIENAWIŚCI 
83. MRUGNIĘCIE UWAGI 
84. MYLNA INFORMACJA 
85. NARRACJE 

WYKORZYSTYWANE/DZIAŁA
JĄCE JAK BROŃ 

86. NARUSZENIA DANYCH I 
MANIPULACJE 

87. NAŚLADOWANIE 
88. NAŚLADUJĄCY 
89. NEURO-CYBER (LUB 

NEUROCYBERNETYCZNE) 
SZPIEGOSTWO 

90. NEUROFARMACEUTYKI 
91. NEUROMODULACJA 
92. NEURONAUKA I 

NEUROTECHNOLOGIA 
93. NEUROPROFILE 
94. NEUROWZMACNIANIE 
95. NĘKANIE 
96. NIECHĘĆ DO STRATY 
97. NIEDOBÓR 
98. NIEPORZĄDEK 

INFORMACYJNY 
99. OCHRONA DANYCH 
100. OCHRONA 

ELEKTROMAGNETYCZNA 
101. ODWOŁANIE 

EMOCJONALNE 
102. ODWRÓCENIE UWAGI 
103. OPERACJA 

BEZPIECZEŃSTWA 
104. OPERACJE MEDIALNE 
105. OPERACJE MEMETYCZNE 
106. OPERACJE 

PSYCHOLOGICZNE 
(PSYOPS) 

107. OPRACOWYWANIE 
SPERSONALIZOWANYCH 

PATOGENÓW LUB 
SUBSTANCJI 
CHEMICZNYCH 

108. OPROGRAMOWANIE 
ZŁOŚLIWE, WIRUSY, 
ROBAKI, KONIE TROJAŃSKIE 

109. OPSEC 
110. OSZUSTWO I WŁAMANIE  
111. OŚLEPIACZE 
112. OŚLEPIANIE 
113. PCE 
114. PLOTKI 
115. PODSTĘP 
116. PODSZYWANIE SIĘ  
117. PODSZYWANIE SIĘ POD 

ADRESY IP LUB MAC  
118. PODWÓJNA GRA 
119. POLARYZACJA 
120. POZORACJA 
121. PREZENTACJA 
122. PROJEKTOWANIE SIECI 
123. PROPAGANDA 
124. PRZECIĄŻENIE 

INFORMACYJNE 
125. PRZECIEKI 
126. PRZECIWDZIAŁANIE 

ZAKŁÓCENIOM OPARTE NA 
AI 

127. PRZECIWMATERIAŁOWY 
128. PRZECIWPIECHOTNE 
129. PRZEJĘCIE SESJI 
130. PRZEMIANOWANIE 
131. PRZESTRZENNY 
132. PRZEZCZASZKOWA 

STYMULACJA ELEKTRYCZNA 
133. PRZEZCZASZKOWA 

STYMULACJA 
MAGNETYCZNA 

134. PRZEZCZASZKOWA 
ZOGNISKOWANA 
STYMULACJA 
ULTRADŹWIĘKOWA 

135. PRZEZSKÓRNA 
STYMULACJA NERWÓW 
OBWODOWYCH 

136. RADYKALIZACJA 
137. RAMOWANIE PRZEKAZU 
138. REAGOWANIE NA 

INCYDENTY 
139. REKLAMA NATYWNA 
140. REPREZENTATYWNOŚĆ 
141. ROZPAD PRAWDY 
142. ROZPOZNANIE 

RADIOELEKTRONICZNE 
143. ROZPROSZONA ODMOWA 

DOSTĘPU DO USŁUGI 

144. SABOTAŻ SYSTEMU 
145. SELEKTYWNE PRZESYŁANIE 

WIADOMOŚCI 
146. SFABRYKOWANA TREŚĆ 
147. SIECI WZMACNIANIA 

PRZEKAZU 
148. SIECIOWANIE RADAROWE 
149. SPOŁECZNY 
150. SPOŁECZNY DOWÓD 

SŁUSZNOŚCI 
151. SPRAWY PUBLICZNE 
152. SUGESTYWNOŚĆ 
153. SYMPATIA 
154. SYMULACYJNE 
155. SYSTEMY CYBER-FIZYCZNE 
156. SYSTEMY CYBER-FIZYCZNE 

HARD-KILL 
157. SYSTEMY O ADAPTACYJNEJ 

CZĘSTOTLIWOŚCI 
158. SYSTEMY SOFT-KILL 

(AWARIE) 
159. SZKODLIWA INFORMACJA 
160. SZTUCZNE BAŃKI 

FILTRUJĄCE 
161. ŚLEPOTA I GŁUCHOTA NA 

ZMIANY 
162. ŚLEPOTA NA POWTARZANIE 
163. TOROWANIE 
164. TREŚĆ PODSZYWAJĄCA SIĘ  
165. TREŚĆ WPROWADZAJĄCA 

W BŁĄD 
166. TWORZENIE PODZIAŁÓW 
167. TYLNE FURTKI 
168. UJAWNIĆ LUB UKRYĆ 

INFORMACJE 
169. UKIERUNKOWANE 

WŁAMANIA 
170. URZĄDZENIA DO NOSZENIA 
171. USZKODZONE LUB 

ZAGROŻONE ZESTAWY 
DANYCH AI 

172. WABIENIE 
173. WIDMOWY 
174. WIRTUALNE OSZUSTWO  
175. WPŁYW I KONTROLA 

MEDIÓW 
176. WPŁYW I PERSWAZJA 
177. WPŁYW MEDIÓW 
178. WPROWADZANIE W BŁĄD 

PRZECIWNIKA 
179. WPROWADZENI W BŁĄD 

SATYRĄ LUB PARODIĄ 
180. WSPARCIE 

ELEKTROMAGNETYCZNE 
181. WYKORZYSTANIA OSĄDU 
182. WYKORZYSTANIA PAMIĘCI 

183. WYKORZYSTANIA 
PERCEPCJI 

184. WYKORZYSTANIE 
ALGORYTMÓW 

185. WYKORZYSTANIE 
TOŻSAMOŚCI CYFROWEJ 

186. WYKORZYSTYWANIE 
MEDIÓW 

187. WYKORZYSTYWANIE 
NIEUWAGI 

188. WYKORZYSTYWANIE 
TOŻSAMOŚCI SPOŁECZNEJ 

189. WYKORZYSTYWANIE UWAGI 
190. WYŁUDZANIE DANYCH 

LOGOWANIA 
191. WYMYŚLANIE 
192. WYWIAD DOTYCZĄCY 

ZAGROŻEŃ 
193. WYWIAD ELEKTRONICZNY 
194. WYWIAD KOMUNIKACYJNY 

(SYSTEMÓW ŁĄCZNOŚCI) 
195. WZAJEMNOŚĆ 
196. WZGLĘDNOŚĆ 
197. WZMOCNIENIE 

EMOCJONALNE 
198. ZAANGAŻOWANIE I 

KONSEKWENCJA 
199. ZAAWANSOWANE TRWAŁE 

ZAGROŻENIA 
200. ZABURZENIA NERWOWO-

MIĘŚNIOWE 
201. ZAGŁUSZANIE SZUMOWE  
202. ZAGŁUSZANIE ZWODZĄCE  
203. ZAGŁUSZANIE/ZAKŁÓCANIE 
204. ZAGŁUSZANIE/ZAKŁÓCANIE 

OPARTE NA AI 
205. ZAGŁUSZANIE/ZAKŁÓCANIE 

PASYWNE 
206. ZAKŁÓCANIE KLUCZOWYCH 

USŁUG 
207. ZANIECZYSZCZENIE 

INFORMACYJNE 
208. ZAPOMINANIE 
209. ZARZĄDZANIE PERCEPCJĄ 
210. ZARZĄDZANIE RYZYKIEM 

PRZED SIĘ BIORSTWA 
211. ZARZĄDZANIE 

TOŻSAMOŚCIĄ 
212. ZATRUCIE DANYCH 
213. ZMANIPULOWANA TREŚĆ 
214. ZMĘCZENIE DECYZYJNE 
215. ZNISZCZENIE 
216. ZNISZCZYĆ LUB 

ZDEGRADOWAĆ 


